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                                COURSE D’ORIENTATION

        23 septembre 2007

       Forêt de St Amand les eaux

         (nouvelle carte 2007 – nouvelle zone)

                       Course ouverte à tous, comptant au Classement National

Organisée par Tous Azimuts Douai

Traceurs : Rémi Dubois, Raphaël Flicoteaux

Responsable Technique : Raphaël Flicoteaux

Carte : Nouvelle zone Forêt de Saint Amand (59), Relevés été 2007

Terrain typique de Saint Amand, nombreux fossés, végétation basse importante et avec des limites peu visibles, traces de débardage.

Fléchage : A l’est de Saint Amand les Eaux, sur la rocade, à la jonction D151 et D169

Parcours : 5 parcours et 1 jalonnés

A titre indicatif : 
A 
Difficile
10 km





B
Difficile
 8 km





C
Moyen

 6 km





D
Moyen

 4 km





E
Facile

 2 km

Inscriptions : 
privilégié par mail, pour le 20 septembre, bastoune@tadouai.fr



Sur place à partir de 9h.

Contacts : 
Raphaël Flicoteaux

raf@tadouai.fr ou au 06 67 15 36 69.

Prix: gratuit pour les licenciés de ligue Nord Pas de Calais de CO et pour les licenciés UNSS

         2 € pour les licenciés FFSU

         5 € pour les licenciés FFCO, UFOLEP, FRSO et moins de 18 ans non licenciés

         7 € pour les plus de 18 ans non-licenciés

         Maximum de 15 € par famille

Départs entre 9h et 12h (au boîtier électronique)

Restauration : Buvette sur place

